Zakladna Skola, Slobody 2, Poltar, 987 01

KRITERIA PRIJATIA DO 5. ROCNIKA
SPORTOVEJ TRIEDY V SKOLSKOM ROKU 2013/2014

So zameranim na futbal a volejbal

Zriad’ovanie Sportovej triedy je v sulade so zakonom ¢. 245/2008Z.z. o vychove a vzdelavani
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov. Do Sportovej triedy sa prijimaju Sportovo talentovani ziaci na
zaklade vysledkov overenia talentu pre dany Sport.

Ciel'om zriadenia Sportovych tried na nasej Skole je podporit’ a rozvijat’ Sportové nadanie ziakov
(chlapcov a dievcat) a kolektivne $porty volejbal a futbal, ktoré maju v meste Poltar a v celoslovenskom
meradle tradiciu a uspechy. Chceme vychovat ziakov s aktivnym pristupom k $portu, telesnému zdraviu,
timovému duchu a rozvoju kolektivneho povedomia.

Vyberového konania do Sportovych tried sa m6zu zucastnit’ Ziaci, ktori uspeSne ukoncia 4. rocnik
zakladnej Skolskej dochadzky. (Vyberu sa mdzu zacastnit’ vSetky deti i neregistrované v Sportovych
kluboch.)

Do $portovej triedy sa prijimaju Sportovo talentovani Ziaci na zaklade vysledkov overenia talentu pre
dany $port. Kritéria vyberu:

A Cast’ - pohybova: 1. motorické testy Specidlnej pohybovej vykonnosti
2. motorické testy vieobecnej pohybovej vykonnosti

B ¢ast’ — zdravotna : 1. psychologické testy
2. Potvrdenie lekara o zdravotnej spdsobilosti.

C cast’ - suhlas: Sthlas zakonného zastupcu so zaradenim Ziaka/Ziacky do Sportovej
triedy.

Podmienkou prijatia Zziaka do Sportovej triedy je dosiahnut 50 % tspeSnost z
obidvoch motorickych testov - Specialna pohybova vykonnost’ (4 testy) 36 bodov a vSeobecna pohybova
vykonnost’ (7 testov) 63 bodov. Sucet bodov v obidvoch testoch je 99 bodov, z toho je potrebné
prekonat’ hranicu 50 bodov.

Vyhodnotenim jednotlivych kritérii a absolvovanim pohybovych testov vyberova komisia ziska
informacie o pohybovej zdatnosti uchadzacov pre dany Sport. Podl'a vysledkov sa stanovi poradie uchadzacov
do Sportovej triedy. Rodi¢ia vybranych Ziakov budu v jini prisluSného roka pozvani do Skoly, kde budu
informovani o forme $tudia, o u¢ebnych planoch i v nadvéznosti na $tadium v strednej Skole. Prijatym Ziakom
vyda riaditel’ ozndmenie prip. rozhodnutie o prijati.

Overenie §portového nadania sa uskutoéni v maji 2013 na $portovom areali ZS Slobody 2 Polrir.
Presny datum a ¢as skiSok bude zverejneny na webovej strianke $koly zac¢iatkom aprila 2013.

Vyradenie Ziaka zo Sportovej triedy:

Riaditel’ $koly méze vyradit’ Ziaka zo Sportovej triedy a preradit’ do normalnej triedy v polroku alebo na konci
Skolského roku po predchadzajicom upozorneni rodicov:

a) pre neplnenie poziadaviek Sportovej pripravy

b) pre neuspokojivé spravanie

¢) zo zdravotnych dovodov

d) na ziadost’ zdkonného zastupcu



FUTBAL

MOTORICKE TESTY SPECIALNEJ POHYBOVEJ VYKONNOSTI

- Zonglovanie nohou

- Slalom s loptou

- Prihravka po vedeni lopty na presnost’
- Kop na vykon

MOTORICKE TESTY VSEOBECNEJ POHYBOVEJ VYKONNOSTI

- Clnkovy beh 4 x 10 m

- behna50 m

- skok do dial’ky z miesta
- Sed - I'ah za 1 minatu

- predklon

- hod plnou 2 kg loptou

- 12 min. vytrvalostny beh

VOLEJBAL

MOTORICKE TESTY SPECIALNEJ POHYBOVEJ VYKONNOSTI

- Hod plnou 1 kg loptou
- Vyskok z miesta

- Vyskok z rozbehu

- E-test

MOTORICKE TESTY VSEOBECNEJ POHYBOVEJ VYKONNOSTI

- Clnkovy beh 4 x 10 m

- behna50 m

- skok do dialky z miesta
- Sed - I'ah za 1 minutu

- predklon

- hod plnou 2 kg loptou

- 12 min. vytrvalostny beh

Podrobnosti na www.zsslobpoltar.edu.sk, v sekcii Sportové triedy, popis jednotlivych testov



http://www.zsslobpoltar.edu.sk/

